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Gougeres au
fromage

Filets de
pouletsauce
taandori

Haricots rouges
et boulgour a la
tomate

Raisin blanc
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Semaine du 2 au 6 novembre 2026
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Radis rose

Flan de légumes
bio

Semoule semi-
compléte bio

Avel Mat

Crumble
noisette aux
pommes

~
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Salade de riz
bio, pois
chiches, mais
Pizza Royale

Salade verte

Creme dessert
vanille

)€

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction des commandes et des livraisons
Décret du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Présence d'allergenes (14) : Céréales contenant gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame, lupin, mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites
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Concombres,
sauce fromage
blanc
Filet de poisson
du jour, sauce
chorizo
Riz bio et fenouil

Emmental bio

Banane bio

/

Boeuf carottes

Pommes de
terre vapeur

Petit suisse
sucré

Roulé ala
confiture
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Pamplemousse

Sauté de porc
au curry

Céréales
gourmandes bio
et carottes bio

Yaourt aux fruits
fermier
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Semaine du 9 au 13 novembre 2026
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Carottes rapées
bio

Lasagnes
gratinées aux
légumes et
lentilles corail
bio

Salade verte bio

Compote de
pomme bio

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction des commandes et des livraisons
Décret du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Présence d'allergenes (14) : Céréales contenant gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame, lupin, mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites

Saumon grillé

Pates bio aux
courgettes bio

Karrez Eugénie

Poire
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Tartine tomate
mozza

Boulette de
veau aux feves

Petit épeautre &
haricots verts bio

Tomme
bretonne

Ananas
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Semaine du 16 au 20 novembre 2026
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Saucisson sec et Salade de chou Potage bio et Salade de pates
cornichons rouge fromage rapé bio et carottes
rapées bio
Dhal de lentilles Carbonade de Filet de poulet & Brandade de
aux légumes bio beeuf la normande poisson & salade Rougail saucisse
verte bio
Semoule semi- Frites Polenta ) Riz et lentilles
compléte bio crémeuse au Puree de bio
Petit suisse parmesan et pomme de terre
Fromage blanc sucré carottes et patate douce Buche de chévre
fermier et coulis ,
de fruits Pomme bio Raisin Cook|e§ aux Salade de fruits
flocons d'avoine
et noisette
- AN NG NG AN /

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction des commandes et des livraisons
Décret du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Présence d'allergenes (14) : Céréales contenant gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame, lupin, mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites
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Potage maison
aux courges bio
et lentilles corail

Pates bio
carbonara

Emmental rapé

Orange
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Semaine du 23 au 27 novembre 2026
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Coleslaw bio

Crumble de
légumes bio

Salade verte bio

Riz au lait
fermier maison
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Carottes rapées
bio vinaigrette
citron

Boeuf
bourguignon

Pommes de terre
vapeur

Avel Mat

Poire au sirop et
coulis chocolat

)€
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Ces menus peuvent subir des modifications en fonction des commandes et des livraisons
Décret du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Présence d'allergenes (14) : Céréales contenant gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame, lupin, mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites

Salade de mache,
Avel Mat et noix

Filet de poisson
du jour, sauce du
chef

Riz bio et
épinards a la

creme

Yaourt nature
fermier

Banane bio

Sauté de dinde
aux épices

Petits pois
carottes bio

Camembert
Fondant au

chocolat (aux
haricots blancs)
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Betterave bio

Pates bio
bolognaise aux
haricots rouges

Y
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Semaine du 30 novembre au 4

décembre 2026

)(

R6ti de porg,
sauce forestiere

Sardinade aux
haricots blancs

Filet de dinde
pané maison

Céréales

Potage maison

Tartiflette
maison

Salade verte
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Radis rose sauce
fromage blanc
aux herbes

Flan de [égumes
bio maison aux

Salade verte bio Frites lentilles
gourmandes bio Compote de
Yaourt fermier Emmental bio et brocolis pomme bio Gateau maison
aux fruits o
Pomme bio Petit sw;se aux
fruits
Ananas
- NS AN NS NS /

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction des commandes et des livraisons
Décret du 30.09.2011 relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le cadre de la restauration scolaire
Présence d'allergenes (14) : Céréales contenant gluten, crustacés, ceufs, poissons, soja, lait, fruits a coques, céléri, moutarde, sésame, lupin, mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites




