Metoredi / janvier
Potage Maison
Filet de dindte Tandooti
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Cumbble aux poires

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif o la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont d'origine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

Mardi 6 janviel
Boeu) carottes
Puree de pomumes- de telvie
et potimation bis U
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Fowmnissews locaux
e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)
 Boulangerie Asselineau - Baden (pains)
e Ferme Eugénie - Languidlic (fromages locaux)

o Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(yaourts et fromages)

o M¢®" Brejzh - Plescop (galettes et crépes)

e Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)

e L'Oasis - Baden (légumes bio)

 Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)
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Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2071
relatif o la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont dorigine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)

Boulangerie Asselineau - Baden (pains)

Ferme Eugénie - Languidic (fromages locaux)

Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

M ¢! Breizh - Plescop (galettes et crépes)

Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)

L'Oasis - Baden (légumes bio)

Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)
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Veloute de courge bio an lait de coco

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif & la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont dorigine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

Jewdi 22, janwie .
Bie
Dhal, de lentilles anx legumes
Couscous hio V5
Buche de chévie
Bananes bie

Fowmissewrs locaux
e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)
 Boulangerie Asselineau - Baden (pains)

 Ferme Eugénie - Languidic (fromages locaux)

o Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(yaourts et fromages)

o M¢®" Breizh - Plescop (galettes et crépes)
e Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)

e L'Oasis - Baden (légumes bio)

o Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)
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Fromage blanc bis el coudls- de fruls

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif o la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont dorigine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et

fromage blanc bio)
Boulangerie Asselineau - Baden (pains)
Ferme Eugénie - Languidic (fromages locaux)

Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

Me' Breizh - Plescop (galettes et crépes)
Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)
L'Oasis - Baden (légumes bio)

Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)
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