Pites semi— completes bio
Avel-Mat Fugenie .

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont dorigine France. Présence d‘allergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

e Lesjardins de Betty - Baden (légumes bio)

e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)

* Boulangerie Asselineau - Baden (pains)
e Ferme Eugénie - Languidic (fromages locaux)

e Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

o M¢" Breizh - Plescop (galettes et crépes)

e L'Oasis - Baden (légumes bio)
Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)

VILLE Q)aden



Mercredi 15 ectelvie
Filets de sardine 4 huile, citon,

toast bew'/€
Tartijlette
Salade verte m
Pomumes bio

Vendhedi 17 octolie
(fougeres
Peche du joutt
Puee. de ponmumes- de teie et carottes bis
Sawt-Mauwrice Fugenie
Chuumbdle de ponunes

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont dorigine France. Présence d‘allergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits & coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

Fownissew's lecaux

e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et

fromage blanc bio)
Boulangerie Asselineau - Baden (pains)
Ferme Eugénie - Languidic (fromages locaux)

Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

Melle Breizh - Plescop (galettes et crépes)
Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)
L'Oasis - Baden (légumes bio)

Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)

wt(Haden



[undi 20 octobie

Salade de chow blanc,
Jambon et Avel Mat

SaUte de pore an cuy
Ble bio et carattes hio VEF g

Ponumes- de tewie vapen, et brocolis
Riz an lait

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont d'origine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

Semaoule MJemc—wmplete
AVdMﬂtZ_W

e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)

* Boulangerie Asselineau - Baden (pains)

e Ferme Eugénie - Languidlic (fromages locaux)

o Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

o M¢®e Brejzh - Plescop (galettes et crépes)

e Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)

e L'Oasis - Baden (légumes bio)
Ferme de Nérouidlic, Plougoumelen (lait entier)

wt(Haden



Merckedi 29 octobre

Potage aux legumes
Filet de poulet pane et moudniide
Punee de pomumes de tevee et cdler;
Cremes aux ceufs vanille

Ces menus peuvent subir des modifications en fonction
des commandes et des livraisons. Décret du 30.09.2011
relatif a la qualité nutritionnelle des repas servis dans le
cadre de la restauration scolaire. L'ensemble des viandes
servies sont d'origine France. Présence dallergénes :
céréales contenant du gluten, crustacés, oeufs, poissons,
soja, lait, fruits a coques, céleri, moutarde, césame, lupin,
mollusques, arachide, anhydride sulfureux et sulfites.

Filets de harengs et pomumes-de teiie
Agrean 4 U indienne et pois chiches
Pltes semi— complétes m
(Samt—/l//m/u'ceﬁgehée
Banane éia

Fowwnissews locaux
e Ferme du Golfe - Arradon (yaourts et
fromage blanc bio)
* Boulangerie Asselineau - Baden (pains)
e Ferme Eugénie - Languidlic (fromages locaux)

o Ferme Le p'tit fermier Kervihan - Mendon
(vaourts et fromages)

o M¢®e Brejzh - Plescop (galettes et crépes)

e Les jardins de Betty - Baden (légumes bio)

e L'Oasis - Baden (légumes bio)

 Ferme de Nérouidic, Plougoumelen (lait entier)

VILLE @aden



